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Сьогодні питання травм, інших порушень зокрема та інвалідності загалом 

набуло особливої актуальності. Воно болить, зокрема й через непоодинокі 

випадки ігнорування навіть життєво необхідних потреб людей з інвалідністю. 

Що говорити, коли травмованому Захиснику без ніг та рук потрібно піднятися 

на 5 поверх без ліфта, щоб дістатися військово-лікарської комісії і пройти огляд. 

Коли відбудовуються лікарні без дотримання вимог щодо архітектурної 

доступності. Коли перелік пільгових ліків для людей з інвалідністю ще до 

минулого року постійно скорочувався на 50 найменувань і тих не призначають 

лікарі, виписуючи аналоги. Прикладів мільйони. Якщо є такі ситуації, значить 

щось не так з урахуванням потреб людей із порушеннями здоров’я чи через 

необізнаність, чи через недбалість, а то й через умисел. 

У державі третій рік війна. Кожного дня зростає чисельність травмованих, 

контужених. Якщо на початку 2022 року загальна чисельність осіб з інвалідністю 

в Україні становила 2 725,8 тис. осіб, то протягом березня – грудня 2022 року 

чисельність осіб з інвалідністю та дітей з інвалідністю, яким було призначено 

пенсію та державну соціальну допомогу, зросла на 44 708 осіб [1]. Водночас у 

довоєнний період щорічне зростання чисельності людей з інвалідністю 

становило в середньому 13 тис. осіб. 

Майже 45 тис. осіб – це вже статусні й ті, хто оформив виплати. А скільки 

ще людей у процесі встановлення інвалідності? Цивільних, військових. Реально 

їх більш ніж удвічі більше. 

Остання офіційна статистика щодо чисельності людей з інвалідністю – 

2 271,7 тис. осіб станом на 1 січня 2023 року. Варто зауважити, що вона не 

відображає реальної картини. Водночас у звітах міжнародних організацій та 

державних структур використовуються статистичні дані, актуальні на січень 

2021 року, які ще менш реалістичні, що становить значний ризик у 

гуманітарному плануванні [2]. 

І всім їм потрібна підтримка, зумовлена особливим правовим статусом. І 

тут важливо зазначити, що будь-які рішення та дії мають прийматися й 

реалізовуватися з урахуванням контексту інклюзивності. 

І саме люди з порушеннями здоров’я – на кріслах колісних, сліпі, глухі, із 

психічними порушеннями тощо – найбільш вразливі в таких ситуаціях та 

потребують допомоги і підтримки. 
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Обов’язковість врахування контексту інвалідності рівною мірою 

стосується гуманітарного реагування. 

Що ж таке гуманітарне реагування? Його зміст полягає у забезпеченні того, 

щоб під час кризової ситуації цивільні особи, які потребують допомоги, зокрема 

й гуманітарної, мали можливість її отримати. 

Своєю чергою гуманітарна допомога є видом безвідплатної допомоги 

засобами для життя (продукти харчування, одяг, ліки, послуги (соціальні, 

освітні, з охорони здоров’я, транспортні) тощо), що безкоштовно поширюються 

серед постраждалого населення. 

Як показала практика, особи з інвалідністю непропорційно більше 

страждають від конфліктів та надзвичайних ситуацій і найбільше ризикують 

бути залишеними осторонь у гуманітарних умовах. Натомість представники цієї 

категорії населення повинні бути в центрі гуманітарної сфери і як суб’єкти 

гуманітарної діяльності (надаючи підтримку), і як члени постраждалих груп 

населення (отримуючи підтримку). 

Тому, будь-які рішення та дії мають прийматися й реалізовуватися з 

урахуванням контексту інвалідності, особливо в умовах кризових ситуацій. 

Для забезпечення найбільш оптимістичного сценарію щодо результатів та 

ефективності гуманітарного реагування на кризові ситуації має бути 

підготовлено як план на випадок такої ситуації, що визначає початкову стратегію 

реагування, так і оперативний план для задоволення термінових потреб у 

початковий період кризової ситуації. 

Ухвалення відповідних рішень повинне бути інклюзивним, тобто за 

активної участі в ухваленні рішень тих, на кого вони впливають, і тих, хто несе 

відповідальність за їх здійснення. 

Важливо пам’ятати, що особи з інвалідністю – це неоднорідна група 

населення. Вони мають різний досвід, різні сприйняттєві, фізичні та 

комунікаційні перешкоди їхній участі та інклюзії в гуманітарній сфері, а також 

різну ідентичність, зокрема вік, стать, місце проживання тощо. 

За таких умов до категорій осіб, чиї права і потреби необхідно обов’язково 

передбачати у відповідних рішеннях, що приймаються в рамках гуманітарного 

реагування, та під час їх виконання, належать: 

- діти з інвалідністю до 18 років; 

- повнолітні особи з інвалідністю; 

- особи з груп ризику (з порушеннями здоров’я, старшого віку та ін). 

Водночас війна показала, що механізми забезпечення прав і потреб під час 

гуманітарного реагування на кризові ситуації повинні стосуватися рівною мірою 

всіх постраждалих з інвалідністю: як новоприбулих, так і тих, які постійно 

проживають на території, де реалізовується гуманітарне реагування. 

Гуманітарне реагування на кризові ситуації в контексті питання 

інклюзивності повинне базуватися на таких принципах: 

- першочерговість людини з інвалідністю, її потреб та можливостей. 

Іншими словами: люди, які потребують допомоги найбільше, мають отримувати 

її першими 
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- доступність, яка досягається шляхом: 

1) унеможливлення виникнення нових та усунення існуючих бар’єрів і 

формування сприятливих факторів, щоб забезпечити людям з інвалідністю 

доступ до допомоги; 

2) безпосереднього забезпечення основних життєвих потреб людей з 

інвалідністю в умовах кризових ситуацій; 

3) створення умов та забезпечення участі безпосередньо людей з 

інвалідністю та організацій, які їх представляють, у розробці, реалізації та 

вдосконаленні рішень із питань гуманітарного реагування і практики їх 

реалізації. 

Важливо пам’ятати, що кризові ситуації посилюють бар’єри і можуть 

породжувати нові, ще більше обмежуючи доступ людей з інвалідністю до 

допомоги та захисту. 

Насамкінець варто зазначити, що гуманітарне планування нерозривно 

пов’язане з процесами відновлення, тому важливо забезпечити ефективну 

координацію всіх зацікавлених інституцій для інтеграції питань інвалідності в ці 

заходи. 
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